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Spécial retraités 2 eédition
Prendre enfin le temps

Comme pour bien des domaines, les deux derniéres années de pandémie ont
bouleversé nos pratiques. L'avenement du télétravail et des rencontres en virtuel
en sont des exemples et, pour plusieurs, ces nouvelles fagons de faire
demeureront.

Ainsi, 'idée d'un Reportage spécial des enseignantes et enseignants retraités s’est
ancieré un franc succes l'année derniere. Voici donc notre deuxieme édition ou vous
Lanchepsiirrez -lire sur vos collegues ayant décidé de vaquer a d’autres activités en
prenant leur retraite bien méritée.
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Mesdames, messieurs, les retraitées et retraités, plongez dans cette nouvelle vie pour faire ce qu’il
vous plait, pour prendre le temps, pour prendre du bon temps.

Vous, enseignantes et enseighants, qui avez ceuvré plus d’une trentaine d'années avec les
adolescentes et adolescents, les petits du 1¢" cycle, les grands du 3¢ cycle, les éleves au préscolaire,
les éleves en adaptation scolaire, les jeunes et moins jeunes de 'éducation des adultes, etc.

Vous, qui avez enseigné les mathématiques, la musique, l'anglais, les sciences, le frangais.

Vous, qui avez fait une différence pour plusieurs éleves dans leur vie future en développant des liens,
en enseignant, en réalisant des projets d’envergure, en apprenant, en étant complice, en organisant
des voyages, en participant a des concours, en montant des comédies musicales, en croyant au
potentiel de chacun, etc. Il apparait donc indéniable que vous avez été un morceau du casse-téte de la
vie de plusieurs éleves. Ce qui n’est pas rien!

Votre retraite vous permet et vous permettra de prendre du bon temps, de profiter des petits enfants,
de voyager aux Tles-de-la-Madeleine, dans 'Ouest canadien, en Europe, de camper, de faire de
l"ébénisterie, de jouer de l'orgue a l'église ou du violon, de faire du vélo, du jardinage, du chant et du
bénévolat, de cueillir des petits fruits, de lire, de rendre service, de tricoter, etc.

Alors, bonne retraite Christine, Josée, Sylvie, René, Roselle, Brigitte, Jacqueline, Diane, Sylvie,
Hélene, Marie-Claude, Martine, Claude, Jean, Gabrielle, et Louise. Prenez le temps de savourer
chaque instant et n"oubliez pas que vos collegues apprécieraient assurément une petite visite de votre
part dans leur école ou centre l'an prochain!

Bonne retraite! Et n‘oubliez pas que le meilleur reste a venir!
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Qu’est-ce que la retraite? Une fin de la vie active? Un départ du marché du travail? Un
temps pour perdre son temps? La retraite n’est aucunement une fin en soi.

C’est une pause que l'on s’accorde afin de voir la vie différemment. C’est continuer
d'apprendre pour ceuvrer dans un autre domaine. C’est avoir un horaire allégé, exempt
d’engagements stressants ou tout simplement ne pas avoir d’horaire. C’est se créer un
espace pour soi et l'agrémenter d’activités et d'implications qui nous font vibrer. C’est
réaliser que garder la forme pour profiter de la vie avec les personnes qui nous sont
cheres est maintenant une priorité.

Chers retraitées et retraités, que vous soyez en mode contemplatif ou « je roule a deux
cents a l'heure », votre retraite vous appartient et vous la décorez comme bon vous
semble aux couleurs que vous avez choisies. Il n'y a pas de mauvais choix, mais
seulement des personnes sensibles qui retrouvent cet équilibre tant recherché et
difficile a atteindre au cours d’une vie.

Nous espérons que votre nouvelle vitesse de croisiere vous plait et que vous naviguez
sereinement dans vos nouvelles occupations. Nous vous souhaitons une florissante
retraite.
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C’est apres 37 années dans l'enseignement que Christine
prend une retraite bien méritée. Elle a enseigné le

francais & I'Ecole secondaire de Trois-Pistoles.

Ses moments libres sont joyeusement occupés par des
projets d’envergure, dont la construction d’'une maison, le
bénévolat et quelques voyages. Les discussions entre
collegues souvent agrémentées de rigolades font partie

des bons souvenirs qu’elle prend plaisir a se rappeler.

Lors de sa carriere, Josée a enseigné a tous les niveaux
de la maternelle 4 ans a la 6° année. Depuis les 10
dernieres années, elle ceuvrait plus spécifiquement
aupres des éleves de 1, 2¢ et 3¢ année a I'Ecole des

Jolis-Vents a Saint-Cyprien.

Ses 30 années dans l'enseignement laissent d’agréables
souvenirs de complicité, d’échanges et de rires entre
collegues. Aller dans la classe d'une autre enseignante
pour donner ou pour recevoir du soutien est, sans

contredit, inestimable pour Josée.

Maintenant que la retraite a sonné, sa priorité numéro un
est de passer du temps avec sa petite-fille. Comme il n'y
a pas d'age pour apprendre, elle effectue un retour aux

études en secrétariat médical.
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L'heure de la retraite a sonné pour Sylvie aprés 34 années
de service en tant qu’enseignante au primaire. C’est a l'école

Desbiens de Dégelis qu’elle a terminé sa carriere.

Retourner aux lles-de-la-Madeleine le plus souvent possible
prend une place importante dans ses projets de retraite. Elle

compte également voyager et profiter du plein air a son goat.

Les bons souvenirs vécus au travail l'ont amenée a retourner
enseigner deux mois a peine aprés le début de la retraite. Ce
n’était peut-étre pas nécessairement dans ses plans, mais

elle est de retour dans un niveau jamais enseigné depuis

novembre dernier avec ses formidables collegues.

René a enseigné les mathématiques et les sciences a
|'Ecole secondaire de Cabano durant 35 ans.

Pour lui, aller travailler chaque jour en ayant
'impression de faire une différence dans
'accompagnement de certains éleves et aussi la
réalisation de l'incroyable projet Serre-Vie qui a
mobilisé la participation et 'engagement de plusieurs
centaines d'éleves dans un projet humanitaire
comptent parmi ses meilleurs souvenirs.

Pour René, la retraite, c’est de savourer chaque
seconde que la vie va lui offrir en profitant de sa
famille, de ses passions et loisirs tels que la péche, la
natation, le jogging, l'hybridation (croisement de
nouvelles variétés d'hémérocalles), la plongée sous-
marine, le jardinage, la menuiserie, les voyages et
'aménagement de son lot a bois. De toute évidence,
René ne va certainement pas s’ennuyer avec un tel
programme.

Ne lache pas!

Tu peux réaliser
de grandes
choses!

By,
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Brigitte a enseigné au préscolaire pendant 35 ans. C'est a

l'école Notre-Dame-du-Sourire de Saint-Epiphane qu’elle

termine sa carriéere.

Ses projets de retraite sont hombreux : prendre soin de ses
proches, de ses petits-enfants et de sa santé. Les voyages a
l"étranger et les escapades au Québec sont au menu. Elle est

également ouverte a se découvrir de nouvelles passions telles

que le yoga, le tricot, etc.

Les petits bras de ses éleves autour de sa taille lui faisant des
calins est définitivement son plus beau souvenir, sans oublier

tous les progres et le cheminement parcouru par chacun

d’eux en fin d’année.

REPORTAGE SEGP (CSQ)

C’est a l'école Georges-Gauvin que Roselle a terminé sa
carriere d’enseignante. C’est principalement en 5¢ et 6¢
année qu’elle a ceuvré durant 24 années de service. Ses
principaux projets de retraite sont en harmonie avec la
nature puisqu’elle souhaite pratiquer des sports tels que le
golf, la péche et la chasse. Par-dessus tout, Roselle veut

prendre du bon temps et surtout, penser a elle.

Ses meilleurs souvenirs en enseignement sont directement
en lien avec les éleves qui l'ont cotoyée année apres année.
Le bonheur d’enseigner a des jeunes qui ont soif
d’apprendre fut trés satisfaisant et le plaisir d’établir de

bons liens affectifs, enrichissant.

|
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Jacciqulental

Durant les 35 dernieres années, Jacqueline a enseigné la
musique. Abruptement, elle a mis fin a sa carriere quelques
mois plus tot di a des problemes de santé majeurs. C'est a
force de persévérance, d’efforts et de résilience qu’elle
remonte la pente.

Les membres de sa famille sont trés importants pour elle et
cela implique son petit-fils Jérémy avec lequel elle aime
passer du temps. Ces moments en famille ne sont que pur
bonheur. Le jardinage et les randonnées estivales lui
permettent de vivre a son rythme.

Les bons souvenirs en enseignement sont innombrables, car
elle a réalisé des projets d'envergure avec les éleves. La
fameuse question qui revenait année aprés année était :
« Qu’est-ce qu’on fait cette fois-ci, madame Jacqueline? »
Leur implication a toujours été au-dela de ses attentes et ce
fut motivant.

Aprés 38 ans de carriere dans l'enseignement, Diane a
pris sa retraite. C'est a |'‘école Sacré-Cceur de
La Pocatiere en enseignement au primaire comme titulaire
qu’elle a exercé ce passionnant métier. Diane souhaite
maintenant profiter de chaque bon moment que la vie lui
offre et gater ses petits-enfants sera désormais une
priorité.

Les bons souvenirs se traduisent par les gens passionnés
qu’elle a cbtoyés au travail et, plus particulierement, les
jeunes qui nous en apprennent beaucoup sur nous-

mémes.
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Sylvie a pris sa retraite apres 32 années de service comme

titulaire au primaire. C’est a l'école Lanouette de Saint-
Antonin qu’elle a terminé sa carriere. Comme plusieurs de
nos retraités, les projets ne manquent pas. Des ateliers
d’'arts plastiques, d’initiation a l'identification des plantes
comestibles et médicinales, du jardinage, de la cueillette
sauvage en passant par une formation de guide en shinrin-

yoku (bain de forét) sont au programme.

Elle se rappelle son premier groupe en 1989-1990. Une
belle complicité professeur/éléves s’était installée. Un
jour, cing minutes avant la fin du cours, elle a annoncé
qu’ils pouvaient tout ranger et préparer leur sac d'école.
Ils se sont exécutés rapidement et sont partis a rire. La

cloche ne sonnait pas. L'un d’eux avait avancé |'heure de

dix minutes!

Hélene a enseigné au primaire principalement au 3¢ cycle.
C’est aprés 28 années de service qu’elle part pour la
retraite. Elle s’adonnera a peindre des tableaux, a la lecture,

au camping et a une variété de sports.

Son plus beau souvenir est, sans contredit, lorsque ses
éleves de 6¢ année, a qui elle a aussi enseigné lorsqu’ils
étaient en 5¢ année, ont organisé dans le plus grand secret

une féte pour elle durant l'année scolaire 2007.
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Ma r-Clle/acu dee

L®Vvesque

Marie-Claude prend sa retraite apres 26 ans de carriere.
L'école Lanouette fut la derniere école ou elle a ceuvré
aupres des jeunes. Parmi ses nombreux projets de retraite,
il y a la bicyclette, le golf, le ski et la marche. Les voyages,
les formations d’intéréts personnels et méme recommencer

a jouer du violon sont dans ses plans.

Un de ses plus beaux souvenirs est quand ses éleves lui
offraient une prestation musicale organisée par

l'enseignante en musique. Ils y mettaient tout leur cceur et

c’était toujours tres émouvant.

Martine a enseigné l'anglais au niveau secondaire
pendant 33 ans. Elle termine sa carriere a |'Ecole
secondaire du Transcontinental; enfin presque,
puisqu’elle y est encore, mais les voyages occupent
une part importante dans ses projets de retraite.
Que ce soient les Iles-de-la-Madeleine, |'Ouest
canadien ou l'Europe, tout est possible. A cela,
s'ajoutent la musique, le chant, le jardinage et
'implication dans sa municipalité. Passer du temps
avec ses sceurs et ses grandes filles est également au
programme. Elle veut gater son monde.

Les plus beaux souvenirs de Martine se résument en
une seule phrase « Caline que c’est I'fun de travailler
au Trans! ». Elle admet qu’un simple merci sincére

d'un éléve a qui elle a donné un bon coup de pouce
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est un bon souvenir. Il y a aussi tous les voyages avec les éleves, les projets réalisés dans son école et

dans lesquels elle a mis la main a la pate. Enfin, difficile d’
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